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Cilem této prirucky je priblizit investorum staveb, projektantiim, elektromontaznim fir-
mdm a osobam, reviznim technikiim, ale i laickym zdjemcum zdkladni pozadavky na elek-
trické instalace v koupelndch, respektive i v dalsich prostorech s vanou nebo sprchou,
v saundach, bazénech a fontandach a zasady pro jejich provadeni, a to zejména z pohledu
legislativnich predpisii a technickych norem platnych v dobé zpracovani prirucky, pripadné
norem pripravovanych.

Druhé vydani této prirucky je aktualizovano dle technickych norvem a legislativnich pred-
pisi platnych k 1. 3. 2021.

Uvod obsahuje zdkladni legislativni predpisy majici vliv na ndvrh a provedeni popisova-
nych del. V této casti je prehled hlavnich pozadavkii vyplyvajicich ze stavebniho zdkona
a na néj navazujicich vyhlasek a také platnych vyhlasek ministerstva zdravotnictvi. U no-
rem platnych pro dané téma je uveden prehled vyvoje téchto norem z hlediska casového
obdobi, kdy byly platné. Dale jsou uvedeny i normy, které se této problematiky dotykaji
okrajove, avsak jsou diilezité napriklad z hlediska hygienického posuzovani daného prosto-
ru s dopadem na elektricka zarizeni (napriklad umélé osvétleni).

Dalsi kapitola pojednava o elektrickych instalacich v prostordch s vanou a/nebo se spr-
chou a umyvacich prostordch. Déli se na cast popisujici zdkladni pozadavky na koupelny
i dalsi prostory s vanou a/nebo se sprchou a je doplnéna o specifické pozadavky u bytovych
koupelen. Dalsi cast je venovana pozadavkim pro koupelny a umyvdrny urcené pro zdra-
votné postizené osoby. Posledni cast této kapitoly je vénovana koupelnam a obdobnym pro-
storum pro nebytové ucely.

Elektrickym instalacim v bazénech a fontdanach se vénuje dalsi kapitola. Déli se na cast
popisujici zakladni pozadavky na bazény urcené pro soukromé uzivani a cast s pozadavky
na elektricka zarizeni bazénii urcenych pro verejnost a sportovni ucely a na fontany.

Ctvrtd kapitola se vénuje elektrickym instalacim v saundch. I ta je rozdélena na éast po-
pisujici zakladni poZadavky na sauny urcené pro soukromé uzivani a cast s pozadavky na
elektricka zarizenti saun urcéenych pro verejnost.

Jednotlivé kapitoly jsou doplnény o odpovédi na nejcastéjsi dotazy k této problematice,
které byly uvedeny na internetovém portalu www.in-el.cz, u zpracovatele prislusnych norem
nebo na odbornych skolenich.

V priloze jsou uvedeny vysveétlujici definice nékterych terminii pouZitych v této prirucce
i v prislusnych normdach.

Prirucka je urcena Siroké odborné verejnosti: od projektantii elektrickych zarizeni, in-
vestori a pracovnikii montaznich firem, pres revizni techniky, az po laiky majici zajem
o tuto problematiku, kteri chteji mit prehled pri zadavani zakazky odborné firmé ¢i OSVC
podnikajici v oblasti elektroinstalact.

Mohou ji vyuzit téz studenti elektrotechnickych oborii, mistii odborného vycviku odbor-
nych ucilist i ucitelé strednich a vyssich stupnii skol.
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Pro informaci a zvlasté pro provadéni revizi elektrického zatizeni je dilezité znat, kdy
kterd norma pro posuzované zaiizeni platila a tedy dle které normy toto zatizeni posuzovat.

a) CSN pro elektrické rozvody v prostorech s vanou nebo sprchou:

— (SN 332000-7-701 ed. 2:2007 Elektrické instalace nizkého napéti — Cast 7-701: Za-
Fizeni jednoucelova a ve zvlastnich objektech — Prostory s vanou nebo sprchou,

— dopliujici publikace: TNI 332000-7-701 Elektrické instalace nizkého napéti — Cdst
7-701: Zarizeni jednoucelovad a ve zvlastnich objektech — Prostory s vanou nebo spr-
chou — Komentdi k CSN 33 2000-7-701 ed. 2.

Drive platné:

— CSN 332000-7-701 (1997 az 2009) Elektrotechnické piedpisy — Elektrickd zarizeni —
Cast 7: Zarizeni jednoticelova a ve zvldstnich objektech — Oddil 701: Prostory s vanou
nebo sprchou a umyvact prostory,

— (SN 332135-1 (1990 az 1997) Elektrotechnické piedpisy: Vnitini elektrické rozvody
v jednoucelovych zarizenich, objektech a mistnostech. Elektrickd zarizeni v koupel-
nach, umyvarnach a sprchach,

— CSN 375215 (1971 az 1991) Elektrickd zaiizeni v koupelndch, umyvdrndch a spr-
chach.

b) CSN pro elektrické rozvody u plaveckych bazénii, fontan a jinych nadrzi:

— CSN 332000-7-702 ed. 3:2011 Elektrické instalace nizkého napéti — Cast 7-702: Za-
Fizeni jednoucelova a ve zvldstnich objektech — Plavecké bazény a fontany.

Drive platné:

— (SN 332000-7-702 ed. 2:2003 Elektrické instalace budov — Cést 7: Zarizeni jedno-
ucelova a ve zvlastnich objektech — Oddil 702: Plavecké bazény a jiné nadrze,

— dopliujici publikace: TNI 33 2000-7-702 Elektrické instalace budov — Cdst 7: Zarize-
ni jednoucelova a ve zvlastnich objektech — Oddil 702: Plavecké bazény a jiné nadr-
Ze — Komentdi k CSN 33 2000-7-702 ed. 2.

— CSN 332000-7-702 (1996 az 2005) Elektrotechnické predpisy. Elektrickd zarizeni.
Cast 7: Zarizent jednoticelovd a ve zvlastnich objektech. Oddil 702: Elektrickd insta-
lace plaveckych bazénii a fontan.

¢) CSN pro elektrické rozvody saun:

— CSN 332000-7-703 ed. 2:2005 Elektrické instalace budov — Cdst 7-703: Zarizeni jed-
noucelova a ve zvlastnich objektech — Mistnosti a kabiny se saunovymi kamny.

Drive platné:
— CSN 332000-7-703 (1998 az 2008) Elektrotechnické piedpisy — Elektrickd zarizeni —
Cast 7: ZaFizeni jednoucelovd a ve zvlastnich objektech — Oddil 703: Mistnosti se
saunovymi kamny,
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Zoéna 0

Zona 0 je vnitini prostor koupaci nebo sprchové vany — viz obrézek 1 a 2.

V prostoru se sprchou bez vany je zona 0 vymezena podlahou a rovinou ve vySce 10 cm nad

podlahou a jeji plocha ma stejny vodorovny rozsah jako zona 1 — viz obrazek 1 a 2.

Zoéma 1

Zobna 1 navazuje na zénu 0. Zdéna 1 je ohranicena:

a) vodorovnou plochou — definitivnim povrchem podlahy a vodorovnou rovinou odpovida-
jici nejvyse upevnéné sprchové hlavici nebo sprchového vytoku. Pokud jsou tyto nize, je
zona 1 vyskové ohrani¢ena vodorovnou rovinou ve vysce 225 cm nad definitivnim po-
vrchem podlahy;

b) svislou plochou (plochami) obalujici koupaci nebo sprchovou vanu (viz obr. 1 a 2) ve
vzdalenosti 120 cm od nesnimatelné hlavice sprchy upevnéné na zdi nebo na stropé pro
sprchy bez vany.

Zo6na 1 nesmi nahrazovat zénu 0 (pozor na toto ustanoveni v Némecku).

Prostor pod koupaci nebo sprchovou vanou je uréen jako zéna 1.

Zoéma 2

Zobna 2 je ve vodorovné poloze ohrani¢ena:

a) definitivnim povrchem podlahy a vodorovnou rovinou odpovidajici nejvyse upevnéné

sprchové hlavice nebo sprchového vytoku. Pokud jsou tyto nize, je zona 2 vyskove ohra-
ni¢ena vodorovnou rovinou ve vysce 225 cm nad definitivnim povrchem podlahy;

b) svislou plochou (plochami) na vnéjsi stran¢ zony 1 a rovnobé&znou svislou plochou (plo-
chami) vzdalenou 60 cm vné od zony 1 (viz gbrazek 1 a 2).

Sprchy bez sprchové vany zonu 2 nemaji, avsak zona 1 je ve vodorovném rozmeéru zvétse-
nana 120 cm.

Zobna 2 je rovnéz nad zénou 1 a saha az ke stropu nebo do vysky 300 cm, je-li vyska stropu
VEtsi.
Zoéma 3

Zo6na 3 navazuje na zénu 2 a je to zbyly prostor mistnosti, v niz je umisténa koupaci vana
¢i sprcha a ktery neni soucésti zony 0, 1 a 2.

2.3.1.3 Ochrana pred urazem elektrickym proudem v koupelné pomoci uZziti malého
napéti SELV a PELV

Ochrana malym napétim je ochranné opatfeni, které je zalozeno na jedné ze dvou ruz-
nych siti malého napéti: SELV nebo PELV.

Toto ochranné opatieni vyzaduje:

— omezeni napéti v siti SELV nebo PELV horni mezi ur¢enou pro prostory s vanou ¢i spr-
chou a

— ochranné oddéleni sit¢ SELV nebo PELV od vsech ostatnich siti jinych nez SELV a PELV
a zédkladni izolaci mezi siti SELV nebo PELV a ostatnimi sitémi SELV nebo PELV a
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U stavajicich (ale i rekonstruovanych v ptivodnim plosném standardu) koupelen, kde
z prostorovych diivodil nelze zebiik umistit v zoné 3, se pfipousti instalace zebiiku v zoné 2
(zdsuvka musi umisténim i vybavenim vyhovovat pozadavkiim CSN 332000-7-701 ed. 2).
Pokud by vsak nékdo chtél vyuzit moznosti dané CSN 332000-7-701 ed. 2, a umistit tento
susi¢ ruénikd do zony 1, musi rovnéz splnit piisnéjsi pozadavky na jeho pfipojeni, to je na
elektrické vedeni v zoné 1.

K mistnimu dopliujicimu pospojovani neni nutno pfipojovat zebtik, paklize tento je izo-
lované ulozen od stavebnich a jinych prvkd (tj. napt. nevodivym topnym médiem — uprave-
nou otopnou vodou), které by samy mohly ptivést potencial.

Je-li pfivodni potrubi otopné vody kovové, je pfipojeni zebiiku k mistnimu doplijicimu
pospojovani splnéno pfipojenim tohoto potrubi.

Pokud vsak vyrobce otopného zebiiku jeho pfipojeni k mistnimu dopliiujicimu pospojo-
vani vyzaduje, je toto pospojovani nutné proveést.

¢) MontaZ otopného Zebi'iku s topnym mediem — elektiinou — do koupelny, jejizZ rozvo-
dy jsou provedeny dle d¥ive platné normy CSN 33 2135-1:1990

V tomto ptipad¢ je vhodné dodrzet umisténi zebiiku v zoné 3. Do zony 2 lze zebtik umis-
tovat jen za piedpokladu, Ze jej nelze umistit v zon€ 3 z prostorovych dtivodu.

Pro pfipojeni na mistni dopliwjici pospojovani plati, ze pokud bude zasuvka pro ptipoje-
ni otopného zebiiku chranéna chranicem s vybavovacim proudem 30 mA a nehrozi-li pre-
nos ciziho potencialu z upevnéni, neni nutno zebiik na toto pospojovani ptipojovat.

Ma-li byt zebiik pfipojen na zasuvku nechranénou proudovym chrani¢em se jmenovitym
vypinacim rezidualnim proudem /, nepiesahujicim 30 mA, je nutno Zebiik na mistni dopl-
fujici pospojovani ptipojit. I zde je nutno pfipomenout, Ze pozaduje-li vyrobce (dodavatel)
pripojit toto zafizeni na zasuvkovy obvod vybaveny citlivym proudovym chranic¢em (chra-
ni¢em se jmenovitym vypinacim rezidualnim proudem /,  neptesahujicim 30 mA), je nut-
no tento pozadavek splnit.

d) Montaz otopného Zebriku s kombinaci topnych medii — otopné vody a elektFiny —
v koupelné provedené dle d¥ive platné normy CSN 332135-1:1990

Pro elektrické ptipojeni do zasuvky plati pro otopny zebiik podminky uvedené v bodé c).

Pro napojeni na trubni systém ustfedniho vytapéni plati, ze je-li pfipojeno k mistnimu
dopliujicimu pospojovani kovové ptivodni potrubi, je splnéna podminka pfipojeni otopné-
ho Zebtiku k tomuto pospojovani.

V piipadé, Ze by byl otopny zZebtik pfipojovan k plastovému trubnimu otopnému systé-
mu, je mozno upustit od pfipojeni otopného zebiiku na mistni dopliujici pospojovani pou-
ze za predpokladu, Ze systém bude mit izola¢ni odpor 100 kQ a vice.

I v tomto ptipad¢ je nutné sledovat, zda nemize dojit k pfeneseni ciziho potencidlu
z upevnéni.

e) Elektrické podlahové vytapéni v koupelnach

Pro elektrické podlahové vytapéni v prostorach s vanou ¢i sprchou mohou byt pouzity
pouze topné kabely nebo topné rohoze majici kovovy vodivy oplet, ovinuty pasek ¢i obal
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2.3.2 Elektroinstalace v koupelnach urcenych pro zdravotné
postiZené osoby
Pti ptipravé koupelny urcené pro zdravotné postizené osoby je vzdy nutno si uvédomit,
ze koupelna je zvlasté pro tyto osoby prostor se zvySenym rizikem urazu. Povaha tohoto
rizika vyplyva predev§im z typu zdravotniho postizeni, na kterém zavisi i doporucené vy-
baveni koupelny.
Hlavni zasady (nejen pro elektrické rozvody) jsou:

— u zrakové postizenych osob — snadnd hmatova ,.¢itelnost™ prostoru véetné vsech ovlada-
cich prvki, jednoznac¢nost v ovladani (nedoporucuji se dotykové spinace), zajisténi moz-
nosti pfivolat pomoc v ramcei bytu nebo domu. Doporucuje se v maximalni mife vyuzivat
elektricka zatizeni napajena SELV;

— u osob pohybové postizenych — umoznéni piistupu osobam na vozicku k vybavovacim
predmétim (vCetné presednuti na sedatka), dosazitelnost vSech ovladacii z pozice vsed¢
na voziku, zajisténi moznosti pfivolat pomoc v ramci bytu nebo domu. Doporucuje se
v maximalni mife vyuzivat elektricka zafizeni napajena SELV — viz ptiklad nize;

— u osob s mentalnim postizenim — zde je nutny individualni pfistup zavisly na stupni po-
stizeni. Doporucuje se zneptistupnit témto osobam zasuvky na 230 V, zasadné vyuzivat
elektricka zatizeni napdjend SELV.

2.3.2.1 Piiklad moderné feSené koupelny pro osoby s pohybovymi problémy

Obr. 3 Ptiklad koupelny s pfihlédnutim potieb osob s pohybovymi problémy
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